
 

  

Nr.: 01 Thema: Schwäbische Küche 

Klassenstufe: 6 + 7 Leiter: Frau Flum 

Max. Teilnehmerzahl: 10 Unkostenbeitrag: 3 € 

Benötigte Materialien / Voraussetzungen: ----- 

Beschreibung: 

Herstellung schwäbischer Gerichte nach Rezepten 

und Dokumentation auf Plakaten. 

 

 

  



 

f  

Nr.: 02 Thema: Mit dem Fahrrad unterwegs 

Klassenstufe:  6 - 9 Leiter/in: Köstlin/Ostertag 

Max. Teilnehmerzahl: ca. 20 Unkostenbeitrag:  Geld für Eis, 

Vesper, Getränke (falls gewollt) 

Benötigte Materialien / Voraussetzungen: voll funktionsfähiges 

Fahrrad (Bremsen, Schaltung, Reifen, Felgen, …!!!!), Fahrradhelm, 

Beinkraft 

Beschreibung: 

Je nach Wetterlage und konditioneller Verfassung werden wir an den 

drei Thementagen Halbtages-, vielleicht auch Ganztagesfahrradtouren 

durch den Kraichgau und das Zabergäu unternehmen. 

 

 

 

  



 

  

Nr.: 03 Thema: Jeansshopper oder Jeansschürze, Seidenschals 

Klassenstufe:  7-9 Leiter: Frau Pieroth / Frau Jesser 

Max. Teilnehmerzahl:  16 Unkostenbeitrag:  5 € - 8 € 

Benötigte Materialien / Voraussetzungen:  alte Jeans oder Jeansreste 

zum Verarbeiten Voraussetzungen: Nähmaschinenkenntnisse 

Beschreibung: 

Jeans ist „in“- 

cooler Shopper oder geniale Schürze für die Grillparty 

                     

und als i-Tüpfelchen noch einen gebatikten Seidenschal? 

 

Dann bist Du fit für den Sommer! 

Wir freuen uns auf drei tolle Tage mit Dir! 

 



 

  

Nr.: 04 Thema: Fitnessport und Co. 

Klassenstufe: 5 - 8 Leiter: Fr. Bauer, Fr. Brommer, Fr. Helmlinger 

Max. Teilnehmerzahl:  45 Unkostenbeitrag: --- 

Benötigte Materialien: 

Sportsachen, Trinken, Handtuch 

Beschreibung: 

Dieses Projekt ist für jeden geeignet, egal ob sportlich oder am Anfang 

der Fitness-Karriere. Euch Erwarten viele verschiedene Sportarten wie 

Tanzen, Step, Bodystyling, Ballspiele etc. 

Wir probieren eigene Choreographien zu entwickeln und einiges davon 

am 24. Juli 2017 auf unserem „Treffpunkt Leintalschule“ vorzustellen. 

 

 



  

 

  

Nr.: 05 Thema:  „Manege frei für den „Leintal-Zirkus“ “ 

Klassenstufe: 5-8 Leiterin: Frau Rüttinger 

Max. Teilnehmerzahl: 15 Unkostenbeitrag: --- 

Benötigte Materialien / Voraussetzungen:  

Kreativität, Lust und Spaß an Jonglage/ Akrobatik/ Zauberei/ Clownerie 

Beschreibung: 

Du magst den Zirkus?  

Du wärst gerne selbst einmal ein Artist, der das 

Publikum verzaubert, zum Lachen bringt oder einfach 

mit den verschiedensten Beiträgen begeistert? 

Dann bist du hier genau richtig!  

Gemeinsam stellen wir selbst unsere eigene Zirkusshow zusammen. 

Von Jonglage mit den verschiedensten Materialien, über diverse 

artistische Elemente, hin zur Zauberei oder der Clownerie, darf alles 

enthalten sein!  

Vielleicht hast du sogar schon ein verstecktes Talent oder bist ein 

hervorragender Zirkusdirektor?! Finde es heraus und sei Teil unseres 

ersten „Leintal-Zirkus‘“! 

Das Ziel ist, unsere Show gemeinsam an der „Hocketse“ aufzuführen 

und die Besucher zu begeistern. 

 

 



 

  

Nr.: 06 Thema: Wer wird Global Player? - Spiele spielen 

Klassenstufe: 5 - 9 Leiter: Herr Mehn 

Max. Teilnehmerzahl: 20 Unkostenbeitrag: - 

Benötigte Voraussetzungen: 

Lust am Spielen, Ehrgeiz, Motivation 

Beschreibung: 

“Wie, man kann noch etwas anderes spielen außer Fußball und Spiele 

am PC oder an Konsolen?” – Aber ja! Und eine Auswahl dieser anderen 

Spiele solltet ihr während der Projekttage kennen lernen. 

Wir werden verschiedene Gesellschaftsspiele drinnen und draußen 

spielen sowie eigene Spiele kreieren. 

Als Grundlage können klassische Spiele wie „Mensch ärgere Dich 

nicht“, „Mau-Mau“, „Poker“ sowie moderne Varianten wie „Schlag den 

Raab“, „Wikingerschach“ oder „Crossboccia“ dienen. 

Dabei werden dann auch die jeweiligen Spielmechanismen erläutert. 

Denn bei dem einen Spiel kommt es mehr auf das Können oder die 

Taktik, bei dem anderen mehr auf das Glück an.   

Schließlich sollen Ideen für eigene Spiele entwickelt und nach 

Möglichkeit auch realisiert werden. 

 

  



 

  

Nr.: 07 Thema: Interaktives Lernen auf dem Krainbachhof in  

             Massenbach 

Klassenstufe: 7-9 Leiter: Herr Pinecker 

Max. Teilnehmerzahl:  15 Unkostenbeitrag:  5-8 € 

Benötigte Materialien / Voraussetzungen: 

Wetterfeste Kleidung, Vesper, Interesse an den Tieren und der 

betriebswirtschaftlichen Führung des Krainbachhofes 

Beschreibung: 

 

 

 

Gemeinsam mit Frau Marina Kissinger (Diplom-Ingenieurin agrar FH) werden wir auf 

dem Krainbachhof vor allem Einblicke in die Pferdezucht, aber auch in die 

betriebswirtschaftliche Führung eines „modernen“ Bauernhofes bekommen. Da 

dabei natürlich der praktische Teil nicht zu kurz kommen soll, ist es 

selbstverständlich, dass wir aktiv mit den Tieren arbeiten werden, auch im 

Kleintierbereich des Hofes.  

 

 

  



 

 

  

Nr.: 08 Thema: Rope Skipping 

Klassenstufe:  5 - 9 Leiter: Petra Volk 

Max. Teilnehmerzahl:  12 Unkostenbeitrag:  - 

Benötigte Materialien / Voraussetzungen: 

Sportkleidung/feste Sportschuhe, Freude an der Bewegung, Kreativität 

Beschreibung: 

Rope Skipping - mehr als nur Seilspringen 

Hast du Freude an der Bewegung und probierst gern Neues aus?!  

Dann bist Du hier genau richtig!  

 

Sowohl im Single Rope (Einzelseil) als auch mit Beaded Ropes (Gliederseilen) und 

Double Dutch (zwei lange Seile schwingen gleichzeitig), kannst Du deine 

Koordination und deine Ausdauer verbessern, und das Beste dabei ist, der Spaß 

kommt hierbei nicht zu kurz. 

Komm mach mit und spring Dich fit! 

Ich freue mich auf Dich!  

Deine Frau Volk 

 

  



 

  

Nr.: 09 Thema:  Wir führen unser eigenes Musical auf 

Klassenstufe:  5-9 Leiter: Frau Feth, Frau Wilhelm 

Max. Teilnehmerzahl:  20 Unkostenbeitrag:  ---- 

Benötigte Materialien / Voraussetzungen:  ----- 

Beschreibung: 

 

Lust auf Musical? Singen? Tanzen? Performance? 

In unserem Projektchor hast Du die Chance, all das als Chorsänger/in oder auch Solist/in mit viel 

Spaß und Power zu erleben! 

Mit groovigen Disneysongs, Choreografien und passendem Styling findet sich auch für Dich eine 

Rolle! 

Auf einen starken Auftritt mit Dir beim „Hocketse“ freuen sich Frau Feth ( Musikschule Schwaigern ) 

und Frau Wilhelm! 

 

  



 

  

Nr.: 10 Thema: Heidelberg- eine Reise durch die Geschichte 

Klassenstufe:  7/8 Leiter: Heindl-Kringe /Knödler 

Max. Teilnehmerzahl:  25 Unkostenbeitrag:  15 € 

Benötigte Materialien / Voraussetzungen: ------- 

 

Beschreibung: 

1.Tag: Wir informieren uns über die Geschichte Heidelbergs  

           und wichtige historische Personen 

2.Tag: Ausflug mit Bahn und Schiff nach Heidelberg- 

           Besuch des Schlosses und Gang durch die Altstadt 

3.Tag: Nachbereitung und Erstellung einer Präsentation 

 

 

  



 

  

Nr.: 11 Thema:   Nähen – eine Tasche passt immer! 

Klassenstufe:  ab 7 Leiter:  Barbara Pohl / Frau Peran 

Max. Teilnehmerzahl:  20 Unkostenbeitrag:   

Benötigte Materialien / Voraussetzungen:  Stoffe - Anfänger oder 

Fortgeschrittene! 

Beschreibung: 

Nähen mit der Nähmaschine oder auch von Hand. Dabei sollen 

schöne Dinge entstehen, die wirklich einzigartig sind. 

Ihr könnt eine  große Tasche für Badesachen,  eine kleine 

Umhängetasche oder einen Sportbeutel nähen.  

Dafür kann man neue Stoffe kaufen oder nachsehen, ob man 

vielleicht Stoffe daheim hat. 

 

 

 



 

  

Nr.: 12 Thema: Kurztrip nach Colmar 

Klassenstufe: 6 – 9 Leiter: Frau Berroth, Frau Brame, Frau Eckert 

Max. Teilnehmerzahl:  
  30 

Unkostenbeitrag:  ca. 90 – 110 €, abhängig von der Teilnehmerzahl, 

(Zugfahrt, Übernachtung mit Frühstück, Stadtführung, Abendessen, Picknick) 

Benötigte Materialien / Voraussetzungen:  wird bei der Vorbesprechung bekannt gegeben  

Beschreibung:                              Un voyage à Colmar! 

                                 

Lernst du an der Schule Französisch und möchtest die Stadt Colmar im Elsass kennenlernen? Dann bist 

du hier richtig. Wir werden zwei Tage mit einer Übernachtung nach Colmar fahren. Colmar ist eine Stadt 

mit vielen Sehenswürdigkeiten, die man unbedingt gesehen haben soll. Dazu gehören u.a. das reizvolle 

Viertel „Klein-Venedig“, das Gerberviertel, der Hallenmarkt und die großartigen Fachwerkhäuser. 

Ablauf der Thementage: 

 Mittwoch, den 19.07.2017:      Hinfahrt mit dem Zug, 

                                                  Stadtführung, Stadtrallye,     

                                                  gemeinsames Abendessen mit    

                                                  elsässischenSpezialitäten im Restaurant 

 Donnerstag, den 20.07.2017: Frühstück, freie Zeit in der Stadt,    

                                                  gemeinsames Picknick, Rückfahrt        

 Freitag, den 21.07.2017:         Nachbesprechung des Ausflugs,  

                                                  Vorbereitungen für die Hocketse 

 

  

https://www.bing.com/images/search?view=detailV2&ccid=3GRu6OP5&id=71339553C7F5BD138BB4400952959274452D8BB3&thid=OIP.3GRu6OP5rbPcBKFWpq24rQEsDh&q=colmar+im+elsass&simid=608042528798804579&selectedIndex=490
https://www.tourisme-alsace.com/de/235008803-Klein-Venedig.html
https://www.tourisme-alsace.com/de/235008794-Das-Gerberviertel.html


 

  

Nr.: 13 Thema: Graffiti-Workshop 

Klassenstufe:  7-10 Leiter: Kevin Fink/Jessica Mägerle/Jochen Wagner 

Max. Teilnehmerzahl:  10 Unkostenbeitrag:  keinen 

Benötigte Materialien / Voraussetzungen: 

Workshop-Dauer: Mittwoch 8:25-12:50 Uhr, Donnerstag 8:25-15:30 Uhr, 

Freitag 8:25-12:50 Uhr 

Die Jugendlichen benötigen „Malerkleidung“;  

Alle Graffiti-Materialien werden vom Kinder-und Jugendreferat gestellt. 

Beschreibung: 

Auch in diesem Jahr werden Graffiti-Kunstwerke entstehen. Dazu werden 

verschiedene Graffiti-Techniken erlernt und erprobt. Unter Anleitung von 

Kevin Fink werden Skizzen angefertigt und umgesetzt. 

Treffpunkt am 

Mittwoch (8:25 Uhr) wird in der Leintal-Lounge (Gebäude B) sein. 

 

 

  



 

  

Nr.: 14 Thema:  Helfen ist IN – Einblicke in die Erste Hilfe 

Klassenstufe:  5 – 9 Leiter: Herr Allmang 

Max. Teilnehmerzahl:  15 Unkostenbeitrag:  5 € (Fahrtkosten)  

Benötigte Materialien / Voraussetzungen: Lust auf Rollenspiele 

Beschreibung: 

Alle Inhalte dieses Projektes werden kurz in 

der Theorie besprochen und anschließend in 

Rollenspielen ausführlich eingeübt. 

Inhalte: 

 die wichtigsten Grundregeln der Ersten Hilfe, 

 das richtige Vorgehen an einer Unfallstelle, 

 das Versorgen von Wunden, 

 das richtige Vorgehen bei akuten und 

lebensbedrohlichen Erkrankungen, 

 wie man einen Notruf absetzt … 

 

Außerdem fahren wir am dritten Tag 

nach Heilbronn und besichtigen dort 

zuerst die Rettungsleitstelle (dort gehen 

die Notrufe ein) und anschließend die 

Rettungswache des DRK (von dort 

fahren die Rettungsfahrzeuge los). 

 

 

 

 

 

 



 
 

  

Nr.: 15 Thema: Rhythm & Tap 

Klassenstufe: 5 -7 Leiter: Frau Beyer 

Max. Teilnehmerzahl: 12 Unkostenbeitrag: € 8 / Fahrkarte  

(HN ↔ Schwaigern) 

Benötigte Materialien / Voraussetzungen: 

Feste Schuhe (keine Turnschuhe), Sportkleidung, etwas Kondition und 

Rhythmusgefühl.  Wer Stepschuhe besitzt – bitte mitbringen! 

Beschreibung: 

Wir wollen zusammen mit der Trainerin Frau Kappe von der Ballett- und 

Stepschule Haal in Heilbronn Rhythmusübungen und  Grundkenntnisse 

des Stepptanzes kennen lernen. 

Wichtig: Wir müssen eure Schuhgröße wissen, um evtl. Leih-

Stepschuhe zu organisieren! 

Wir freuen uns auf rhythmischeTage! 

♫  ♫    

  



 

  

Nr.:  16 Thema: Der Bumerang – Wissenswertes, Bau und  
     Wurftechnik 

Klassenstufe:  ab Kl. 5 Leiter: B. Frees / Herr Klotz 

Max. Teilnehmerzahl:  16 Unkostenbeitrag:  3 Euro 

Benötigte Materialien / Voraussetzungen: Schere, Kleber, Bleistift, 

restliche Materialien werden gestellt. 

Beschreibung: 

Der Bumerang ist heute ein Sportgerät, früher war er eine Jagdwaffe, 

zum Beispiel bei den Ureinwohnern Australiens. Es gibt ihn in 

verschiedenen Formen, richtig geworfen fliegt er auf einer Kreisbahn 

und kann am Abwurfplatz wieder gefangen werden. 

Kaufen kann jeder, bei uns ist aber Selbstbau angesagt! 

 Bumerang mit der Laubsäge aussägen (nachdem wir die Form 

vorher mit einer Schablone aufgezeichnet haben). 

 Der Bumerang-Rohling wird mit Raspel und Schleifpapier 

geschliffen (ähnlich wie die Form einer Flugzeugtragfläche), nur so 

kann er überhaupt zurückkommen.  

 Zum Schluss geht’s ans Designen: jeder Bumerang bekommt 

seinen eigenen Style, er wird lackiert und ist dann fertig. 

 Bumerangmodelle aus Holz und anderen Materialien 

 Doch fliegt er überhaupt wie gewünscht und kommt zurück? 

Werfen, werfen, werfen:  

ab dem wievielten Wurf hast du die richtige Technik raus? 

 



 

  

Nr.: 17 Thema:  Kochen + Grillen am offenen Feuer 

Klassenstufe:  8 + 9 Leiter:  Herr Leonhardt 

Max. Teilnehmerzahl:  15 

 

Unkostenbeitrag:  5 € 

Benötigte Materialien / Voraussetzungen: Freude am Lagerfeuer, Keine 

Angst vorm Metzgerbesuch, nach Möglichkeit Fleisch-Esser ;) 

Beschreibung: 

Kennst du das Gefühl, du sitzt ums Lagerfeuer, es riecht nach Rauch, das Holz und 

die Glut knistern. Und jetzt was leckeres zu Essen, das auf dem Feuer vor sich hin 

brutzelt. Genial, oder? Genau das wollen wir erleben und uns mit einigen 

spannenden Fragen beschäftigen:  

- warum wir gern Feuer machen. 

- Wie man Feuer macht und auch ohne Feuerzeug an bekommt. 

- Wie man Feuer löscht. 

- Woher unser Fleisch kommt. Wie man Wurst macht. Wie man Wurst kreativ grillt. 

- Garen mit Deckel. Was ist ein dutch ofen? 

- Verbrennungen verarzten. 

 

Und natürlich wollen wir das auch praktisch ausprobieren und  

uns den Bauch voll schlagen.  

Wir werden an jedem Tag eine Gar-Methode ausprobieren und einmal auch einen 

Besuch beim Metzger machen. Schon mal Bacon Bomb vom Grill gegessen?  

Oder den Nachtisch auf dem Feuer gemacht?  

Nein, dann ist dieser Workshop genau das Richtige für dich. 

  



 

  

Nr.: 18 Thema: Tennis- für Anfänger und Profis 

Klassenstufe:  5-7 Leiter:  Frau Michelbach und Herr Wagner 

Max. Teilnehmerzahl: 12 Unkostenbeitrag: 3 € 

Benötigte Materialien / Voraussetzungen: 

Lust auf Tennis und Sportkleidung 

 

Beschreibung: 

Lust auf Tennis??? 

 

Dann bist du in unserem Tennis Team genau richtig! 

Wir wollen uns drei Tage die Tennisbälle um die Ohren schlagen und die 

Tennisplätze des Tennisverein Schwaigern unsicher machen!  

Dazu musst du kein Tennisprofi sein- Anfänger sind herzlich willkommen. 

Du brauchst auch keine Ausrüstung- die kannst du dir dort ausleihen. Was 

du brauchst ist jede Menge Lust auf Tennis!!!! 

Ein Tennislehrer zeigt uns dann, wie wir unsere Technik verbessern und in kleinen 

Turnieren messen wir unser Talent!!! 

Also schnür die Turnschuhe pack dir ein Handtuch ein und auf geht´s zum 

Tennisplatz!  

 

 

 

 

 

http://www.google.de/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwik6JbO45fUAhXHbhQKHSkLBgAQjRwIBw&url=http://www.shirtlabor.de/motiv-galerie/sport/tennis.html&psig=AFQjCNHU3W2043vl37WGSL4pmooRvpSM3g&ust=14962391109346
http://www.google.de/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiz1qKI5JfUAhXHuxQKHXw6DOkQjRwIBw&url=http://www.juist.de/inselurlaub/sport-aktivitaeten/tennis.html&psig=AFQjCNHU3W2043vl37WGSL4pmooRvpSM3g&ust=14962391109346


 

  

Nr.: 19 Thema: Schulhofgestaltung 

Klassenstufe: 5-9 Leiter: Fr. Pfersching & Fr. Kühne 

Max. Teilnehmerzahl: 20 Unkostenbeitrag: - 

Benötigte Materialien / Voraussetzungen: 

Spaß am Gestalten und genauen Zeichnen 

Beschreibung: 

Dir fehlt auf dem Schulhof etwas Farbe? 

Du hast Spaß am Malen & Gestalten? 

Du spielst gerne Spiele? 

Du fragst dich, was du in den Pausen auf dem Schulhof machen sollst? 

Dann bist du hier genau richtig! 

Gemeinsam wollen wir verschiedene Spiele mit wasserfesten Farben 

auf unseren Schulhof aufmalen. Diese Spiele könnt ihr dann in den 

großen Pausen und in der Mittagspause nutzen. Selbstverständlich 

werden wir unsere Spiele während der Thementage auch selbst 

ausprobieren  

Es ist ganz egal, ob du die Spiele später selbst nutzen magst oder 

einfach nur Spaß am Gestalten hast, mitmachen kann hier jeder!  

Wir freuen uns auf euch! 

   
 



 

  

Nr.: 20 Thema: Rollbrettball 

Klassenstufe:  6-8 Leiter: Herr Brade 

Max. Teilnehmerzahl:  12 Unkostenbeitrag:  - 

Benötigte Materialien / Voraussetzungen: 

etwas technisches Geschick solltet ihr mitbringen. 

Beschreibung: 

Wir bauen uns Rollbretter und lernen das Spiel Rollbrettball kennen. 

  

Die Rollbretter sollen nach den Thementagen in der Sporthalle für den 

Sportunterricht zur Verfügung stehen. 

 

 

 



  

21 



  

22 

 

 
 



  

23 



  

24 

 

 
 



 

  

25 



  

26 



 

 

 

 

 

  

27 



 

28 


